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CONFORT

A chague piéce,

SON éclairag

réalisés a la main en tissus imprimés, 55 €.

Lire sur le canapé, diner dans

une ambiance chaleureuse,

regarder la télévision au salon...
chaque piéce de la maison doit

pouvoir bénéficier de différentes
ambiances lumineuses, a moduler

au gré de vos envies. Pour vous éclairer,
suivez le guide... Corine ALLOUCH

lors que c’est souvent la der-
Aniére chose & laquelle on pense

lorsqu’on s’installe dans une
maison, la lumiére est primordiale car
elle contribue au confort, & I'ambiance
et au bien-&tre dans un intérieur.
Quelques régles sont fondamentales.
Il faut tout d’abord définir ce que I'on
attend d'un luminaire en matiére
d'éclairage avant de s'attarder sur son
aspect décoratif. En régle générale,
I'éclairage doit étre suffisant pour per-
mettre une bonne vision globale de la
piéce. N'oubliez pas qu‘un éclairage
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a Luminaires Fabuleuse Factory entiérement

trop faible fatigue la vue et peut
entrainer des chutes. A I'inverse, un
éclairage trop violent agresse et
fatigue. Pour un édairage harmonieux
des piéces, lumiére générale, lumiére
d’ambiance et enfin lumiére de
volume doivent se compléter.

Celle dont nous avons besoin en pre-
mier est la [umiére générale. Un lam-
padaire halogéne situé dans un
angle ou un luminaire central (lustre,
plafonnier, suspension) illumine la
piéce dans sa globalité et de fagon
homogéne.

|
4 = Appliques Delisle
pour un coulair, une
entrée, un escalier, Prix nc.
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» Touche vintage
avec cette suspension Svenhild
de Cocktail Scandinave.
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